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Relatorio de Atividades 2019

A Associacdo Life Instituto, entidade privada sem fins lucrativos, tem por
missdo contribuir com o desenvolvimento social através da pratica esportiva.
Nosso intuito é atuar em conjunto com a sociedade, Poder Publico e também
a iniciativa privada, para atender uma demanda que o Estado atualmente

ndo consegue suprir de forma direta

No ano de 2019, trabalhamos efetivamente na cidade de Sdo Joaquim da
Barra através do projeto “Volei de Praia — Desenvolvimento e Treinamento”,
desenvolvido em parceria com a Prefeitura Municipal através de
chamamento publico.

Foram atendidas mais de 60 pessoas entre criancas, adolescentes e adultos.
Divididos em 3 dreas: projeto social, equipe de treinamento e alto

rendimento.

Projeto Social: as aulas do projeto social aconteceram duas vezes por
semana em periodo de contra turno escolar e com duracdo média de 1h
30min. Sempre acompanhados de pelo menos 1 professor e 1 estagidrio.

Os alunos foram divididos em turmas mistas de acordo com a faixa etaria (08
a 10 anos, 11 a 14 anos e 15 a 17 anos). Cada turma tinha um limite de até
12 pessoas.

Para participar era necessario comparecer ao local de treinamento munido
de documento oficial com foto, acompanhado de um responsavel, com

atestado médico e comprovante de matricula no ensino escolar.
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O critério de sele¢do usado foi a ordem de chegada para matricula. Além
disso, pelo menos 50% dos participantes deveriam ser de estudantes do

ensino publico. No total foram atendidos cerca de 48 beneficiados.

Abaixo seguem alguns anexos referentes a execucdo do projeto.

Anexo I - Arte usada para divulgacdo do projeto no site da Prefeitura Municipal e do

Instituto, Redes Sociais e demais meios de comunicacio.

VOLEI DE PRAIA

PROJETO SOCIAL

Horario d Aulas: 8 a 10 anos: 9h e 16h
Qrano cas AUES: | 11 a 14 anos: 10h e 15h
Terga e quinta 15 a 17 anos: 15h

Local:
Poliesportivo Vereador Adilson Martins

As inscricbes serdo feitas por ordem de chegada.
Turmas mistas limitadas a 12 alunos por horario.
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GOVERNANDO PARA TODOS
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Anexo II - Registros feitos durante as aulas que aconteceram entre os meses de abril e

dezembro.
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Anexo III - Entrega de “lembrancinhas” para os beneficiados do projeto na semana do dia

da crianga que é comemorado em 12 de outubro.
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Anexo IV - “Aulao” realizado no dia 02/11 que contou com a participacdo da comunidade

local, alunos, pais e corpo técnico do projeto.
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Turma de Treinamento - turma composta por 8 alunos em fase mais avancada de
desenvolvimento fisico e técnico que, além dos objetivos propostos dentro do projeto
social, também tinham como finalidade participar das competi¢des do calendario

esportivo da Secretaria Estadual de Esportes.

As aulas também aconteceram duas vezes por semana no periodo de contra turno escolar

e com dura¢do média de 1h30min.

Abaixo alguns registros das atividades desenvolvidas ao longo da execu¢do do projeto.

Anexo V - Participacdo da turma de treinamento na fase regional dos Jogos da Juventude,

que foi realizado na cidade de Cristais Paulista no més de maio.
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Anexo VI - Equipe de treinamento presente nos Jogos Regionais que foi realizado na

cidade de Franca no més de Julho.
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Anexo VII - Registros de treinamentos realizados ao longo do ano
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Equipe de alto rendimento - a equipe de alto rendimento de Sdo Joaquim da Barra conta
atualmente com os 3 principais atletas do vdlei de praia do Estado de Sao Paulo. Além
disso esses atletas servem também como referéncia para os participantes do projeto social

e demais atletas da regido.

Os treinos acontecem de segunda a sexta feira em ambos os periodos. Pela manha é feito o
trabalho técnico e musculagio. A tarde o treinamento fisico. Em média cada treino dura

1h30min. Mas a carga horaria pode variar de acordo com a periodizacao.

Pelo menos 1 técnico, 1 auxiliar e 1 estagiario acompanham as atividades. Ao longo de
2019 os atletas participaram das competicdes oficiais da Secretaria Estadual de Esportes,

Circuito Paulista, Copa Sao Paulo e Circuito Brasileiro.

Abaixo alguns registros dos treinamentos e competicoes.

Anexo VIII - Os atletas Luccas Lima e Guto conquistam a etapa de Santos da Copa Sao

Paulo, e recebem o troféus das mdos do campedo olimpico Rodrigao.
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Anexo IX - Equipe de alto rendimento conquista o titulo dos Jogos Regionais que foi

realizado na cidade de Franca no més de Julho.
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Anexo X - Divulgacdo da clinica promovida para criancas e adolescentes durante a etapa da
Copa Sao Paulo de Voélei de Praia realizada em Sao Joaquim da Barra no més de Junho. Tal

acao foi realizada pela equipe de alto rendimento e contou com a participa¢do do experiente

técnico Rico Silva

5?2 Etapa

6lec ge

VENHAM PARTICIPAR
SABADO, 15/06 AS 09 HORAS

LOCAL: VERDE VIDA ESPORTE CLUBE
IDADE: ENTRE 8 E 17 ANDS

*LEVAR DOCUMENTO ORIGINAL COM FOTOD

COM O PROFESSOR RICO SILVA

PATROCINID

u ’ REALIZACAQ

UNIVERSIDADE PAULISTA

SA0 JOAQUIM DA BARRA
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Anexo XII - Os Atletas Luccas Lima e Julio César classificados para a fase principal do

Circuito Brasileiro na cidade de Jodo Pessoa no més de Abril.

o |

Anexo XIII - Os atletas Luccas Lima e Guto conquistam o 22 lugar nos Jogos Abertos do

Interior que foi realizado na cidade de Marilia no més de novembro.
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Anexo XIV - Intercambio esportivo realizado em Sdo Joaquim da Barra com a equipe de

Franca no més de outubro que teve como objetivo a troca de experiéncias e

desenvolvimento dos atletas e comissdes técnicas

Gestio e transparéncia - nossa entidade é considerada uma referéncia na area de gestio

e transparéncia. Principalmente no vélei de praia.

Abaixo alguns registros das acdes executadas ao longo de 2019.

Anexo XV - Visita do coordenador Luccas Lima a cidade de Cabretva, durante o més de
junho, que ap6s conhecer o modelo implantado em Sdo Joaquim da Barra solicitou apoio

para implantar a metodologia no municipio.
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Anexo XVI - - Assembleia Extraordindaria do Life Instituto realizada em outubro com a
presenca do secretario municipal de esportes André Furlan, membros da sociedade e

diretoria.
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Anexo XVII - Parte da equipe técnica do projeto que foi convidada para o Curso de
Atualizacdo realizado dia 27/11 no Departamento Municipal de Esportes de Sdo Joaquim da
Barra através da Prefeitura do Municipio e o Sesc de Ribeirdo Preto. O curso contou com os

professores Marcos Pacheco (técnico do Ribeirdo Volei) e Boni (Auxiliar técnico da selecdo

feminina de voleibol).

Anexo XVIII - Melhorias realizadas pelo Life Instituto no local de execucdo do projeto que
fica em um bairro de alta vulnerabilidade. Por isso foi feita a instalacdo de chave tetra na
sala de materiais, confeccdo de rodo para puxar areia e adequacdo dos mastros para

instalacdo das redes. Tudo providenciado pela nossa entidade.
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Conclusao - considerando os nimeros e resultados apresentados ao longo deste relatério,
podemos concluir que o ano de 2019 foi extremamente positivo para o Instituto e

principalmente para as criangas, adolescentes e atletas atendidos através do projeto.

Para o ano de 2020 esperamos ampliar nossa capacidade de atendimento tanto na area
social, como na area de formacdo e também de rendimento. Nossos atletas inclusive estdo

se preparando para disputar o Circuito Mundial.

Sendo assim, inscrevemos projetos nas Leis de Incentivo Federal e Estadual. Abrindo mais

possibilidades de captacao.

No mais, agradecemos a todos que estiveram envolvidos no processo.

Marcelo Villela Rosa
Presidente da Entidade
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